
夫妻肺片调味汁-夫妻肺片

配料 克重 制作方法

熟牛肉片 30 1.拿一个小碗，将熟肉一次平放在碗

底，再放入香菜和香芹（熟），略微

压紧。

2.取一个平盘，将小碗反扣在中间，

拿掉小碗（呈现为圆形状）

3.先淋上夫妻肺片酱包，再淋上夫妻

肺片油包

4.最后洒上熟花生碎和熟白芝麻碎。

熟牛肚片 30

熟牛心肉片 30

香菜 8克

香芹 30克

夫妻肺片酱包 100克

夫妻肺片油包 20克

熟花生碎 1克

熟白芝麻 0.5克


	幻灯片 1: 夫妻肺片调味汁-夫妻肺片

